
（⼀社）⽇本産業精神保健学会  
2025 年第 2 回⽇本医師会認定 産業医講習会 

 
１．主催︓（⼀社）⽇本産業精神保健学会 教育研修委員会 
 
２．⽇程︓2025 年 3 ⽉ 9 ⽇（⽇）13︓00-17︓20（受付 12︓30〜） 
 
３．会場︓北⾥⼤学⽩⾦キャンパス （〒108-8641 東京都港区⽩⾦ 5-9-1） 

⼤村記念ホール 
          アクセス https://www.kitasato-u.ac.jp/jp/campus-guide/sirokane.html 
 

４．受講定員︓200 名 
 
５．取得単位︓⽇本医師会認定産業医制度単位（申請中） ＊基礎研修の単位は取得できません 

⽣涯研修 4 単位（専⾨ 1 単位、更新 1 単位、実地 2 単位） 
 
６．参加費 

・(⼀社)⽇本産業精神保健学会の会員   2,000 円 
・⾮会員               15,000 円 

            
 
７．参加登録 

・登録期間︓2024 年 12 ⽉ 2 ⽇（⽉）（予定）〜2025 年 3 ⽉３⽇（⽉） 
・参加登録は（⼀社）⽇本産業精神保健学会ホームページ（https://www.jsomh.org/）より web 登録

を⾏ってください。web 登録後、参加費決裁⼿続きに進んでいただきます。 
・定員に余裕があれば締切後の受付も⾏います。問合せはメールにてお願いいたします。 

 
8. プログラム 

時間 内 容 担 当 者 単位 

受付開始︓12:30〜（準備の都合、受付開始時間より早くご来場いただきますとお待ちいただくことがございます）  
13︓00〜14︓00 

 

講演１ 
新しい精神障害の労災認定基準 
＜内容＞ 
新しく改定された精神障害の労災認定基準につ
いて産業医が知っておくべきポイントを説明す
る。 
 

⽥中克俊 
北⾥⼤学⼤学院産業精神保健学 
教授 

⽣涯 
更新 1 

14︓00〜14︓10 
 

休 憩 

14︓10〜15︓10 
 

講演２ 
産業医としてのメンタル⾯談の基礎 
＜内容＞ 
産業医として求められるメンタル⾯談における
ポイントを現在の制度をベースに概説する 
 

林 幹浩 
株式会社ビスメド 代表取締役 
東海⼤学医学部⾮常勤講師 
 
 

⽣涯 
専⾨ 1 



15︓10〜15︓20 
 

休 憩 

15︓20〜17︓20 
 

講演３ 
産業医⾯談における⾏動科学/ACT 
＜内容＞ 
産業医のメンタル⾯談に、近年着⽬されている
⾏動科学に基づいたアプローチ（特に ACT）
を適応する⼿法についての実地研修を⾏う 
 

林 幹浩 
株式会社ビスメド 代表取締役 
東海⼤学医学部⾮常勤講師 
 

⽣涯 
実地２ 

 
9. 感染対策上の注意点 

本セミナーについては現地開催のため、ご来場いただく皆様におかれましては、下記の通り感染拡⼤防 
⽌にご協⼒をお願い申し上げます。 

 
・体調について︓発熱がある場合や咳・倦怠感等を有する場合は来場をご遠慮下さい。当⽇の⽋席のご連

絡は不要です。また、会場（北⾥⼤学）への電話連絡もお断りしております。 
・マスク着⽤︓来場の際には必ずマスク着⽤をお願いします。 

 
10. 連絡先  

（⼀社）⽇本産業精神保健学会 
   〒100-0003 東京都千代⽥区⼀ツ橋 1-1-1 パレスサイドビル ㈱毎⽇学術フォーラム内 

Mail︓maf-jsomh@mynavi.jp  
 


