
第32回日本産業精神保健学会研修セミナー 
 

1．主催者 
 日本産業精神保健学会教育･研修委員会、三鷹市医師会・東京都医師会共催（予定） 
2．研修会名称 
第32回日本産業精神保健学会研修セミナー、平成21年度三鷹市医師会産業医学講習会（日医認定産業医研修会） 

3．開催年月日 
 平成21年12月19日（土曜日） 午後2時00分より6時20分まで 
4．開催場所 
 杏林大学医学部 第一講堂 （〒181-8611三鷹市新川6-20-2 電話 0422-47-5511 内3454） 
5．受講定員 
 100名予定 
6．参加費（当日支払） 

産業精神保健学会の会員            3,000円 
非会員                    5,000円 

7．申し込み方法 
1）日医認定産業医研修会受講シールを希望する場合 
 往復はがきに「①住所、②氏名、②所属、③連絡先電話番号、④所属医師会名（地区、大）、⑤認定医または非認

定医の別（認定医 の場合は認定番号も）､および�⑦業精神保健学会会員または非会員の別」を明記して申し込み

ください。 
2）日医認定産業医研修会受講シールを希望しない場合 
【日本産業衛生学会 産業看護継続教育実力アップコース】単位取得予定 
はがきまたはファックスにて「①住所、②氏名、③所属、④連絡先電話番号、および⑤産業精神保健学会会員また

は非会員の別」を明記して申し込みください。 
8．申込先 
 〒181－8611東京都三鷹市新川6－20－2 
              杏林大学医学部衛生学公衆衛生学教室 研修セミナー事務局 
 ファックス：0422－44－0841 (問い合わせは 0422-47-5511 内線 3454 松井） 
9．申し込み締め切り 
 12月12日（土）満員になり次第締切。但し、余裕があれば締め切り後の受付も行います。 
10．プログラム （14：00～18：20） 
 開会の挨拶                         三鷹市医師会 会長   角田 徹 
（研修内容） 

 「最近の労働安全衛生行政の動向について」        三鷹労働基準監督署  署長 鈴木 久美子 
      （基礎研修 後期 または 生涯研修 更新 1単位予定） 

  「働く人の休養と睡眠 -医療従事者のメンタルヘルスについて-」杏林大学医学部 講師 岡本 博照 
 

「働く人の休養と睡眠  －精神神経科の視点から-」      杏林大学医学部 准教授 山寺 博史 
（基礎研修 後期 または 生涯研修 専門 計2単位予定） 

「働く人の休養と睡眠  -実習 事例検討-」         杏林大学医学部  准教授 山寺 博史 他 
                           （基礎研修 実地 または 生涯研修 実地 計1単位予定） 
  

 閉会の挨拶                         杏林大学医学部 教授   角田 透 


