
第２８回（平成20年度第１回）日本産業精神保健学会研修セミナー 

１．主催者 

 日本産業精神保健学会教育 研修委員会 三鷹市医師会 東京都医師会共催（予定） 

２．研修会名称 

第２８回日本産業精神保健学会研修セミナー  平成２０年度三鷹市医師会産業医学講習会  
日医認定産業医研修会  

３．開催年月日 
 平成２０年１２月２０日（土曜日） 午後２時００分より６時２０分まで 

４．開催場所 

 杏林大学 第一講堂 （〒181-8611三鷹市新川6-20-2 当日連絡先 電話 0422-47-5511 内3454） 

５．受講定員 

 １００名予定 

６．参加費（当日支払） 

産業精神保健学会の会員  ３,０００円       非会員 ５,０００円 

７．申し込み方法 

１）日医認定産業医研修会受講シールを希望する場合 
 往復はがきに「①住所、②氏名、③所属、④連絡先電話番号、⑤所属医師会名（地区、大学）、⑥認定医ま
たは非認定医の別（認定医 の場合は認定番号も）、および⑦産業精神保健学会会員または非会員の別」を明
記して申し込み 
２）日医認定産業医研修会受講シールを希望しない場合 
 はがきまたはファックスにて「①住所、②氏名、③所属、④連絡先電話番号、および⑤産業精神保健学会会
員または非会員の別」を明記して申し込み 

８．申込先 

 〒１８１－８６１１東京都三鷹市新川６－２０－２ 
              杏林大学医学部衛生学公衆衛生学教室 産業精神保健学会研修セミナー事務局 
       ファックス：０４２２－４４－０８４１ (問い合わせは 0422-47-5512 内線 3454 松井） 

９．申し込み締め切り 

 １２月１３日（土）。満員になり次第締切。但し、余裕があれば締め切り後の受付も行います。 

10．プログラム （１４：００～１８：２０） 

開会の挨拶                     三鷹市医師会 会長   角田 徹 

（研修内容） 

 「最近の労働安全衛生行政の動向について」      三鷹労働基準監督署   署長   多田 信克

     （基礎研修 後期 または 生涯研修 更新 １単位予定） 

 「特定健診・特定保健指導」 

「メタボリックシンドロームと生活習慣、自己責任について－産業医の立場から－」 

杏林大学医学部 教授 林 潤一 

「メタボリックシンドロームとメンタルヘルス－心療内科の視点から－」 

国立精神・神経センター国府台病院心療内科病棟部長 石川 俊男 

「メタボリックシンドロームとメンタルヘルス－行動変容を促す動機づけ－」 

                           杏林大学医学部心理専門職   松井  知子 

                        （基礎研修 後期 または 生涯研修 専門 計３単位予定） 

  閉会の挨拶                        杏林大学医学部 教授   角田 透 


